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TERMINAL (0 ESTADO DO MUNDO)

“Terminal” aponta para uma ideia de fim, mas aponta também para uma
ideia de interface, de ligagao para outra dimensao, outra linguagem.

Se queremos concentrar-nos, por um lado, na ideia da morte de uma
certa visao da humanidade, que se encontra na devastagao da natureza
por toda a parte - essa festa despudorada do ser humano enquanto
tudo arde -, queremos também atravessar o “terminal” para o futuro,
procurando vislumbrar uma nova cosmogonia a emergir por forga da

ameagca da extingao humana.

Quatro atores e dois musicos habitam este terminal e contam-nos a sua
histéria, antes que chegue o desfecho. Todos procuram saidas. Enquanto

as inventam, adia-se o fim do mundo.
Que faremos quando tudo arde?

“Terminal (O Estado do Mundo)” é o segundo espetéculo de um diptico
em torno da crise climatica iniciado em 2021 com “O Estado do Mundo
(Quando Acordas)” e foi precedido por um extenso processo de pesquisa

no territério ao longo do ano de 2023.



ENTREVISTA
A INES BARAHONA E MIGUEL FRAGATA

Entrevista concedida em maio de 2024, por escrito, a Agnés Santi (Journal La Terrasse)

Agnés Santi: A primeira parte do vosso diptico em torno da crise
climatica, dedicado a publico jovem, tinha por titulo “O Estado do Mundo
(quando acordas)”. Trés anos mais tarde, de que forma é que esta
segunda parte prolonga o vosso projeto inicial? E porqué este titulo

“Terminal”?

Inés Barahona e Miguel Fragata: Se o primeiro espetaculo se aproximava
mais de uma dimensao de agao individual, a partir de um ponto de vista
ocidental e muito concreto, a segunda parte deste diptico esta mais
fundada na ideia de apelo a imaginagao coletiva do futuro, retomando a

forga das utopias.



Esta segunda parte foi olhada, desde o inicio, como um outro projeto, no
sentido em que queriamos aprofundar, mais do que prolongar, a nossa

pesquisa em torno da crise ambiental e climatica.

Nessa altura, estdvamos - como ainda estamos, hoje - muito inquietos
com um conjunto de dimensoes as quais parece nao ser muito facil
chegar. Esta ideia de que ha coisas “intocaveis”, “imutaveis”, ndo casa
muito bem com a realidade. Vemos como o nosso sistema econdmico
pOe as suas maos nos sistemas politicos, nas nossas democracias, nas
nossas vidas, nas vidas daqueles que vivem muito longe de nds, mesmo
daqueles que nao partilham necessariamente a nossa forma de viver,
como os povos indigenas. Se queremos mudar, tudo tem de estar em
causa. E era esta dimensao mais profunda - talvez existencial - que nos

atraia.

Decidimos entao langar-nos ao caminho e percorrer os territérios dos
Nnossos parceiros, um pouco por todo o lado no pais, mas também Lyon e
Avignon, para ouvir as pessoas, as suas memorias, as suas esperangas,
dificuldades, as suas leituras da realidade, as suas utopias mais ou
menos secretas, mais ou menos partilhadas. Pedimos que nos dissessem
como olham para o mundo que esta a colapsar, como encaram o
desabamento de uma certa ideia de civilizagao, o que pensam acerca da

humanidade, o que estao a pér em marcha para o futuro.

Todos estes elementos alimentaram a criacao de “Terminal - O Estado do

Mundo”.



0 termo “terminal” foi escolhido como titulo por causa do seu sentido
duplo. Por um lado, “terminal” indica um fim. E é inegavel que ha uma
data de elementos que estdo a chegar ao fim, agora mesmo, enquanto
escrevemos estas linhas. Ha organismos que estdo a ser declarados
extintos agora mesmo, por toda a parte no planeta. Mas, ao mesmo
tempo, os seres humanos inventaram uma ideia de “terminal” como
lugar de passagem, de onde podemos comegar um novo caminho,
apanhar um novo transporte, assumir um novo destino final.

Em “Terminal - O Estado do Mundo” podemos encontrar o fim e também,
de um certo modo, um “germinal”, o lugar onde germinam as sementes

do futuro.

AS: Como dar conta em cena dos multiplos aspetos complementares
de um tema tao vasto? Que escolhas tiveram de fazer? Que prioridades

assumiram?

IB & MF: A dificuldade de abordar um tema tao vasto foi um enorme

desafio. E nao foi sé porque o tema era vasto, foi também o facto de que
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ele parece desencadear muito rapidamente reagoes alérgicas muito

fortes... e paixoes assolapadas também.

Depois de reunir elementos de varias fontes: cientificas, politicas,
economicas, socioldgicas, demograficas, literarias, depois da nossa
tournée de um ano que passou por 27 locais, depois de centenas de
entrevistas, uma dezena de documentarios - precisdvamos de tomar
uma decisao sobre a criagdo. Tinhamos duas possibilidades: ou ficdvamos
numa zona de proximidade com a pesquisa, navegando a vista, o que nos
colocaria numa relagao de grande proximidade com a realidade, ou entao
deixdvamo-nos contaminar pelas impressoes desta tournée, investindo
mais sobre uma légica de construgao de um imaginario por vir, simbélico,

nao tanto metafoérico. Acabamos por escolher a segunda opgao.

AS: A vossa companhia, Formiga Atdmica, alimenta frequentemente
0s seus projetos artisticos de pesquisa em ligagao com o publico e o
territorio. Que pesquisas fizeram para esta criagao? O que é que elas vos

trouxeram?

IB & MF: De cada vez que criamos um novo espetaculo, partimos para o
terreno com uma enorme curiosidade sobre tudo aquilo que as pessoas
gue encontramos podem contar-nos a propoésito do tema. Construimos
normalmente um programa de participagao que, no final, transmite ao
objeto artistico alguma coisa desta atmosfera e destas trocas. Desta
vez, cridmos um programa de uma semana — o tempo aproximado de
permanéncia em cada local —, que tocava aspetos diferentes, com a

cumplicidade de outros artistas e investigadores.



Criamos dois documentarios “Regresso ao Futuro” e “Improvaveis

de Costas Voltadas”. No primeiro, fizemos entrevistas a pessoas

gue tinham memodrias de lugares que tinham desaparecido e que s6
existiam na sua evocagao da memoria. O segundo corresponde a uma
colegao de entrevistas que fizemos a pessoas que provavelmente nao
se encontrariam nas suas vidas quotidianas. Num encontro as cegas,
essas pessoas respondiam a um guiao de perguntas que se repetia de
cada vez. O filme que resulta dessas entrevistas testa a nossa hipotese:
sera que, em presenca, duas pessoas tentam aproximar-se, mesmo se

pertencerem a campos ideoldgicos opostos?

Também apresentamos “Teatro Fora de Formato”, formas teatrais que
aconteciam sem aviso prévio, em lugares publicos. Ai, contava-se uma
histéria de familia e de uma caixa misteriosa desaparecida. Esta histoéria
era contada por 4 atores e era composta por 4 monélogos e um dialogo
com diferentes visdes sobre a crise familiar (e a crise climatica). Estas
formas teatrais testavam a disponibilidade do publico para aceitar um
momento teatral inesperado, para ouvir falar da crise climatica e ver-
-se confrontado com a irrupgao de fenémenos surpreendentes no seu

quotidiano.

Desafiamos ainda as radios locais para receber uma programacao
inteiramente dedicada a questao da crise ambiental, com convidados
locais e os seus projetos de sustentabilidade, mas também entrevistas
com cientistas, fildsofos, uma rubrica de humor, playlists verdes... Foi a
forma que encontramos de chegar a um publico mais vasto e por vezes

afastado dos grandes centros.



Finalmente, trabalhdmos também com um sociélogo que nos ajudou

a construir um questionario que procura aferir a disponibilidade dos
publicos da cultura para a mudanga de gestos quotidianos, em diferentes
dimensodes: mobilidade, consumo, alimentacao, etc. O resultado serd um
estudo socioldgico que nos permitira ver onde é que residem bolsas de

resisténcia, ou onde é que poderemos ganhar tragao face a crise.

Todas estas atividades evidenciaram sensibilidades diferentes,
preocupacgoes, visoes acerca do presente e do futuro, desejos de
memodria... De todas elas fomos beber para a criagao do espetaculo.
Desta vez, a ligagao nao foi direta, olhamos para ela mais como uma

enorme colegao de imagens, pensamentos e personagens.
AS: Que linguagens artisticas sao solicitadas pela vossa criagao?
Trata-se de uma ficgao documentada, na qual a realidade e a ficgao se

misturam?

IB & MF: Em cada nova criagao, pensamos sempre nos artistas com
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qguem gostariamos de trabalhar. No caso do “Terminal”, tinhamos a

intuicao de que a linguagem da musica poderia ser forte. Por um lado, a
musica aproxima-nos, através da sua universalidade, por outro lado, a
musica tem uma liberdade enorme, o que era essencial para criar visoes
de futuro que nao estivessem tomadas pelo nosso vocabulario esgotado.
Convidamos o Hélder Gongalves para compor a musica e a Manuela
Azevedo para “mestre de ceriménias” - além de cantar, claro. Depois,
trabalhamos de perto com o cendgrafo, Eric da Costa, com o desenhador
de luz, Rui Monteiro, e com o figurinista, José Anténio Tenente, para que
este universo que procurdvamos pudesse ir aparecendo, até mesmo
antes do proprio texto. O trabalho com os intérpretes permitiu habitar

0 espago com uma vida que é mais simbolica do que documental. Mais
do que ficcional, cada personagem representa um tipo de sensibilidade
face a questao da crise. E a verdade é que conseguimos ouvir-nos a nos

préprios nas suas vozes, mesmo que elas ndo sejam exatamente reais.

AS: Em que ponto estamos hoje nesse “acordar”? Como olham para o

futuro? Como é que ele aparece na vossa criagao?
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IB & MF: Pensamos muitas vezes numa imagem do quotidiano. O
despertador toca ja ha algum tempo, mas adiamo-lo por 10 minutos,

de cada vez. Assim, dormimos mais um bocadinho. E é assim, um
bocadinho de cada vez, que adiamos o confronto com o dia, ou entao, com
a catastrofe - uma catastrofe que foi anunciada ainda antes que o nosso

despertador tivesse comegado a tocar.

Na primeira parte deste diptico, o titulo era “O Estado do Mundo
(quando acordas)”. Nesse espetaculo, estdvamos obrigados
esperancga. Ressoava em nds qualquer coisa de parecido com o que
ouvimos de um ativista que entrevistamos: “sei que a nossa luta sera
provavelmente um fracasso, mas se nao acreditasse nela, se nao me
alimentasse de esperanca, ndo faria nada”. O futuro, nesse espetaculo,
esta intrinsecamente ligado a uma ideia de agao coletiva. Passamos por
histérias de vida singulares no mundo, para descobrir uma sociedade

secreta de criangas que tém planos para mudar o mundo.

No espetaculo “Terminal”, jogamos com a ambivaléncia do titulo. Se,

por um lado, pensamos no fim, por outro, pensamos na mudanga de

rota, numa forma de continuar. Nesse espetaculo, o pensamento sobre o
futuro esta ligado a uma ideia de imaginacao, a tentativas, a experiéncias,
a idas e vindas no territério do possivel, sempre a partir de um mesmo
presente - 0 nosso. Estamos verdadeiramente numa encruzilhada e nao
sabemos o que vira. O que podemos fazer? Seguramente, imaginar. E, se

possivel, em conjunto.



FORMIGA ATOMICA

A Formiga Atomica é uma companhia de teatro, fundada e dirigida
por Miguel Fragata e Inés Barahona. As suas criagoes inscrevem-se
em questoes contemporaneas e destinam-se a todos os publicos. Os
espetaculos da Formiga Atédmica sdo habitualmente antecedidos por

periodos de pesquisa motivados pela questao que abordam.

Entre as suas criacdes destacam-se “A Caminhada Dos Elefantes” (2013),
“The Wall” (2015), “Do Bosque Para O Mundo” (2016), “Montanha-russa”
(2018), “Fake” (2020), “0 Estado Do Mundo (quando Acordas)” (2021) e
“M& Educacao” (2022).

A companhia circula regularmente pelo territério portugués, mas
também por Espanha, Franga, Bélgica, Suica, Alemanha, Brasil e
Colombia, tendo concebido versoes francesa, alema e castelhana de

varios dos seus espetaculos.

Presenca regular em alguns dos mais importantes festivais
internacionais de teatro, a Formiga Atdmica apresentou o espetaculo “Do
Bosque Para O Mundo” em 2018, na 72° edicao do Festival d’Avignon. A
companhia repetira a sua presenga neste importante festival em 2024,

com a estreia francesa de “Terminal (o Estado Do Mundo)”.

Entre 2022 e 2025, os diretores artisticos da Formiga Atémica, Miguel
Fragata e Inés Barahona, sao artistas associados do Théatre du Point du

Jour, em Lyon.



MIGUEL FRAGATA (Porto, 1983)

E licenciado em Teatro pela ESTC e completou o Bacharelato em Teatro
na ESMAE. Trabalhou como ator em espetaculos de Gabriel Villela [BR],
Cristina Carvalhal, Jorge Andrade/ mala voadora, Agnés Desfosses [FR],

Madalena Victorino, entre outros.

Em 2014 fundou, com Inés Barahona, a Formiga Atdmica, companhia

de que é diretor artistico e onde desenvolve trabalho como encenador.
As suas criagoes inscrevem-se em questoes contemporaneas e sao
antecedidas por periodos de pesquisa motivados pela questao que
abordam. Entre as suas criacdes, destacam-se: “A Caminhada Dos
Elefantes” (espetaculo de que é também ator a solo e que interpreta,

h& 10 anos, em quatro linguas), “The Wall”, “Do Bosque Para O Mundo”,
“Montanha-russa”, “Fake”, “Pranto de Maria Parda”, “O Estado Do Mundo

(quando Acordas)” e “M4 Educacao”.

Os seus espetaculos tém sido apresentados em teatros e festivais por
todo o territério nacional, Espanha, Franga, Suica, Bélgica, Alemanha,

Brasil e Colombia.

Leciona, desde 2021, o atelier de Interpretagao do 3° ano do curso

profissional da ACT — Escola de Atores.

E autor do livro “Pranto de Maria Parda”, editado pela Bicho do Mato e,
a par com Inés Barahona, do livro “Ciclone — Diario De Uma Montanha
Russa”, editado pela Orfeu Negro e vencedor do Prémio Autores SPA

(2020).



INES BARAHONA (Lisboa, 1977)
Licenciada em Filosofia. Mestre em Estética e Filosofia da Arte pela

Faculdade de Letras (Universidade de Lisboa).

Ingressou no Centro de Pedagogia e Animagao, do Centro Cultural de
Belém, em 2005, sob a direcdo de Madalena Victorino, onde desenvolveu
projetos de relagao entre as artes e a educacgao para publico escolar,

familiar e especializado.

Desenvolveu, em 2008, com Madalena Victorino e Rita Batista, para

a Direcdo-Geral das Artes, “0 Livro Escuro e Claro”, cuja distribuicdo
acompanhou em 2012, dando formagao a equipas e professores.
Colaborou ainda na concecdo da exposicdo “Uma Carta Coreografica”
da autoria de Madalena Victorino, para a Diregao-Geral das Artes, do
Ministério da Cultura de Portugal. Integrou a equipa de Giacomo Scalisi,
vertentes de Producgao e Relagao com a Comunidade, na inauguragao
do Teatro Municipal de Portimao, em 2008. Trabalha em areas como

a escrita e a dramaturgia, com Madalena Victorino, Giacomo Scalisi,
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Teatro Regional da Serra de Montemuro, Catarina Requeijo, Ana Vargas e

Guilherme Gomes.

Encenou, em 2012, o espetaculo “A Verdadeira Historia do Teatro”, para o
Teatro Maria Matos, em 2013, “A Verdadeira Historia da Ciéncia”, para a
Fundagao Calouste Gulbenkian. Fundou, em 2014, a companhia Formiga
Atémica com Miguel Fragata, com quem cocriou os espetaculos “A
Caminhada dos Elefantes” (2013), “The Wall” (2015), “A Visita Escocesa”
e “Do Bosque para o Mundo” (2016), “Montanha-russa” (2018), “Fake”
(2020), “0 Estado do Mundo (Quando Acordas)” (2021) e “M& Educacao”
(2022), ocupando-se da escrita dos textos. D4 formacao na area da

escrita e mediacao.

E autora, a par com Miguel Fragata, do livro “Ciclone - Didrio de uma
Montanha Russa”, editado pela Orfeu Negro e vencedor do Prémio

Autores SPA (2020).
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